OPPSUMMERING AV SAMARBEIDSPROSJEKTET

”TEAM GUDBRANDSDAL”  2006

”De kjører bra de bønda”.

Laget har vært sammensatt av syklister fra Ottadalen SK, Lågen CK, og Lillehammer CK.

Målet har vært å samle styrkeprøvesyklister i distriktet på ett og samme lag til Styrkeprøven i juni.

Slik Styrkeprøven fremstår i dag er dette vegen å gå for å kunne hevde seg, for oss som er små klubber.

Det hele startet i vinter med 2 fellesmøter, der Stig Løkken fra Rye deltok på det ene, med nyttig informasjon for prosjektet.

Utover våren ble kjørt treninger individuelt i klubbene, samt noen felles langturer med god oppslutning.

I ettertid ser en at dette må struktureres enda bedre for kommende sesonger.

Mjøsa rundt.

Mjøsa rundt var første testen for laget. Her stilte vi med snaut 40 deltakere, og ett alt for lite støtteapparat i varmen. De som var med å hjalp oss gjorde imidlertid en kjempejobb, noe som fortjener en stor takk fra oss som ble servert undervegs.

Rittet ble en stor opptur for nykomlingen, og en gruppe på over 20 syklister kjørte inn på tiden 6.04.04. Vi hadde bare 3 lag foran oss på resultatlista.

Det var nok mange som fikk seg en overraskelse ved Mjøsas bredd denne dagen. Som en Rye syklist sa da de ble innkjørt av oss: ”De kjører bra de bønda”.

Det skal også sies at en del fra laget som var skeptiske på forhånd ble overrasket over egen prestasjon. Optimismen mot hovedmålet fikk ett løft hos mange denne dagen.

Den Store Styrkeprøven.

Vi var fremme ved årets hovedmål, og reiste til Trondheim med fullt lag og vel så det.

Roger Pedersen var sammen med Ståle Hansen og Pål Inge Sanden arkitektene bak taktikk og ambisjonsnivå.

Det ble kjørt friskt i Trøndelagen, og på Dovrefjell lå vi godt ann tidsmessig. Målet var 15-16 timer.

Dessverre møtte vi sterk motvind allerede på Oppdal, og denne fulgte oss helt inn til Oslo.

Flere og flere ble merket av høy fart i Trøndelagen, og den sterke motvinden nedover Gudbrandsdalen gjorde det heller ikke lettere.

Antall mann i front ble til tider alt for få, og gjennomsnittsfarten sank gradvis.  

Noen av de som i utgangspunktet skulle være ”lokomotiver” i laget fikk også ulike problemer undervegs.

Likevel kjørte vi jevnt bra på en noe lavere snitthastighet, og kom i mål i Oslo på litt i overkant av 17 timer. En sterk tid utfra forholdene som rådet denne dagen. Dette holdt til 10. plass i lagkonkurransen, og plassen for neste år var berget.

Utfra forutsetningene vi hadde med mange debutanter, lite trening på å kjøre sammen, og med frafall undervegs, må vi si oss fornøyd med gjennomføringen av debuten.

Vi hadde også ett stort støtteapparat med oss, som gjorde en super jobb undervegs. Det er selvfølgelig også her noe å hente på organisering og gjennomføring, for at alt skal bli optimalt.

Som initiativtaker til prosjektet håper jeg mange ser mulighetene videre for dette laget, og at vi kan ta sats igjen for neste år. 

Husk at dette var starten, og ved hjelp av en grundig evaluering av årets opplegg, kan vi forbedre oss betydelig allerede neste år.

Takk til alle som var med og bidro med eller uten sykkel i 2006.

Til dere som ikke stilte i år:

 - neste år er dere en del av ”de bønna som kjører bra”!

17.august 2006

Tore Sundero.

